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CERTIFICADO DE APTITUD

Paginaldel
\ J
( Tipo certificacién:  Ingreso @ Periodico 8 Retiro O Post incapacidad O Caso ocupacional O\
L Control O Reubicacion Ingreso al SVE O Trabajo en alturas O )

DATOS DEL PACIENTE A

Fecha 29/06/2023 Empresa ALVAREZ CONSTRUCCIONES Convenio ALVAREZ

Nombre JOHAN ALEXIS ALVAREZ TORDECILLA

Cargo AYUDANTE Doc. Identidad CC 1021512001 )
N\ J
SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS
1 EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON 2 AUDIOMETRIA 3 OPTOMETRIA
ENFASIS OSTEOMUSCULAR
4 5 6
7 8 9
CONCEPTO
( Concepto de aptitud para el oficio: SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO. )
RECOMENDACIONES RESTRICCIONES
( Tener en cuenta normas de bioseguridad estrictamente: lavado de N[ NINGUNA h
manos.
Realizar ejercicios de higiene postural, fortalecimiento de musculos
paravertebrales de la columna y obtener capacitacién sobre manejo de
cargas.
Usar adecuadamente los elementos de proteccién personal (EPP)
acordes con la labor a desempeniar.
Fomentar autocuidados en salud con habitos y estilos de vida
saludables.
N\ J L J
OBSERVACIONES PRUEBAS REALIZADAS
VALORACION CLINICA SATISFACTORIA. AUDIOMETRIA
EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS
OSTEOMUSCULAR
OPTOMETRIA

EPROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Visual O Auditivo O Respiratorio O Cardiovascular O Psicosocial O Ergonémico @ Otros O 3
(REMISION ' SI(C)NO) ARL 'sIONO() EPS 'siONOQ)

Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que reposara en nuestra IPS.
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